
                                   planning ski club Valloire janvier 2010
 décemb     9H / 12H     9H / 12H     12H / 14H 14H / 16H30 14H / 16H30

S 2

D 3

L 4

M 5

M 6 poussins GS mélèzes microbes benjamins GS mélèzes minimes GS mélèzes Bouly + Fish

J 7

V 8

S 9 microbes Chris+ Bouly

coq de bronze benjamins Valloire GS coq de bronze benjamins Valloire GS Chris+ Bouly+ Fish

D 10 microbes poussins GS moulin (chrono) minimes SL thimel

L 11

M 12

M 13 microbes benjamins SL thimel minimes SL thimel Chris

coq de bronze poussins Val cenis GS coq de bronze poussins Val cenis GS Bouly+ Fish

J 14

V 15

CR minimes Courchevel SG CR minimes Courchevel SG Chris

S 16 benjamins SL mélèzes minimes Sl mélèzes microbes GS moulin (chrono) poussins Bouly +  Fish

CR minimes Crest Voland GS CR minimes Crest Voland GS Chris

D 17 poussins microbes GS moulin benjamins SL thimel (chrono) minimes SL thimel (chrono) bouly +  Fish

CR minimes Arêches SL CR minimes Arêches SL Chris

L 18

M 19

M 20 poussins benjamins SL thimel minimes Fish

course microbes Albiez GS course microbes m Albiez GS Chris+ Bouly

J 21

V 22

S 23 minimes GS mélèzes poussins GS moulin microbes Chris + Bouly

coq de bronze benjamins La Norma SL coq de bronze benjamins La Norma SL  Fish

D 24 microbes poussins minimes

L 25

M 26

M 27 poussins GS mélèzes microbes GS moulin benjamins SL thimel minimes SL thimel

J 28

V 29

S 30 enjamins SG Gd plateauminimes SG Gd Plateau poussins GS mélèzes microbes

D 31 minimes GS mélèzes benjamins GS mélèzes poussins GS moulin microbes

ieu de rendez vous des entraînements:   chalet Sétaz
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